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Описание проблемы целевой группы, обоснование социальной значимости 

проекта. 

Кружок творческих идей «Очумелые ручки» направлен на решение ряда 

социальных проблем, связанных с воспитанием и развитием детей. Основные 

из них включают: 

1. Развитие креативности и воображения 

В современном мире, где преобладают стандартные образовательные 

программы и цифровая культура, детям часто не хватает возможностей для 

развития творческого мышления. Проект помогает восполнить этот пробел, 

стимулируя воображение и нестандартное мышление. 

2. Формирование практических навыков 

Занятия рукоделием и творчеством способствуют развитию мелкой 

моторики, координации движений и внимательности. Эти навыки важны не 

только для общего развития ребёнка, но и для будущей профессиональной 

деятельности. 

3. Социальная адаптация и взаимодействие 

Групповые занятия помогают детям учиться работать в команде, 

развивать коммуникативные навыки и решать конфликты. Это способствует 

лучшей социальной адаптации и подготовке к взрослой жизни. 

4. Профилактика детского одиночества и скуки 

Многие дети проводят свободное время за гаджетами, что может 

привести к социальному отчуждению и скуке. Творческие занятия предлагают 

альтернативу, помогая детям находить радость в реальных действиях и 

взаимодействии с окружающими. 

5. Поддержка семейных ценностей 

Совместные творческие проекты могут способствовать укреплению 

связей внутри семьи. Родители и дети получают возможность проводить время 

вместе, создавая что-то полезное и красивое. 

6. Создание условий для самовыражения 

Каждый ребёнок уникален, и проект даёт возможность выразить свою 

индивидуальность через творчество. Это помогает повысить самооценку и 

уверенность в себе. 

7. Экологическое воспитание 

Через работу с природными материалами и вторичной переработкой 

отходов проект учит детей бережному отношению к окружающей среде и 

важности устойчивого потребления. 

8. Психологическая разгрузка 

Творческая деятельность помогает снять стресс и напряжение, которые 

могут накапливаться у детей в процессе учёбы и повседневной жизни. Она 

служит своего рода терапией, позволяющей расслабиться и отвлечься. 

9. Выявление талантов и профориентация 

Занятия в кружке могут помочь детям обнаружить свои таланты и 

склонности, что впоследствии может повлиять на выбор профессии. Это 
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особенно актуально в условиях, когда многие школьники испытывают 

трудности с определением своих интересов и карьерных путей. 

Таким образом, проект «ОчУмелые ручки» решает ряд важных 

социальных задач, направленных на всестороннее развитие личности ребёнка и 

улучшение качества его жизни. 

 

Целевая аудитория проекта: дети младшего школьного возраста, 

проживающие на территории д. Алексеевка.  

 

Цель проекта:  

развитие творческих способностей, воображения и практических навыков у 

детей через занятия рукоделием и различными видами декоративно-

прикладного искусства. 

 

Основные задачи проекта:  

1. Развитие мелкой моторики и координации - формирование навыков, 

необходимых для выполнения тонких работ руками, что также способствует 

общему физическому развитию  

2. Обучение различным техникам рукоделия - ознакомление детей с 

разнообразием материалов и техник, таких как вышивка, вязание, лепка, работа 

с бумагой и тканями. 

Основные результаты проекта 

– научатся различным приемам работы с природным материалом, 

пластиковыми бутылками, тканью и другими материалами, использующимися 

в процессе работы; 

– научатся следовать устным инструкциям, читать и зарисовывать схемы 

изделий; 

– будут создавать композиции с изделиями; 

– разовьют внимание, память, мышление, пространственное 

воображение; мелкую моторику рук и глазомер; художественный вкус, 

творческие способности и фантазию; 

– овладеют навыками культуры труда; 

– улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки 

работы в коллективе. 
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Календарный план 

 

№ п/п 

 

Решаемая задача 

 

Мероприятие,  

его содержание 

Дата 

проведения 

(график, дни 

недели…) 

Ожидаемые результаты 

Кол-во 

привлечен

ных 

участнико

в 

 

Качественные изменения 

1 Развитие мелкой 

моторики и 

координации - 

формирование 

навыков, 

необходимых для 

выполнения тонких 

работ руками, что 

также способствует 

общему физическому 

развитию 

Мастер-класс «Синева на 

тарелочке» 

31 января 28 Дети примерили на себя роль 

гжельских мастеров в росписи 

элементов гжели на тарелочках. 

2 Мастер-класс «Фантазии на 

спиле дерева» 

8 февраля 15 В процессе создания своих 

произведений, дети научились 

не только выражать свои 

эмоции и фантазии, но и лучше 

воспринимать окружающий 

мир. 

3 Мастер-класс «Подарок 

любимым» 

6 марта 10 Дети научились делать сувенир 

из картона и пряжи. 

4 Мастер-класс "Волшебная 

баночка здоровья" 

2 апреля 25 Дети проявили фантазию, 

создавая уникальные 

композиции. 

5 Мастер-класс 

«Композиции из листьев».  

Мастер-класс 

«Сказочное животное». 

Картина из крупы. 

Сентябрь 

(вторая среда 

месяца) 

10 Дети научатся наблюдать за 

природными явлениями, ближе 

познакомятся с растительным 

миром, научатся бережно 

относиться к окружающей 

среде; освоят способы 

и приёмы работы с 

новыми материалами 
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(пшено, фасоль, 

семена и т.д.), 

научатся выполнять 

аппликацию в 

технике мозаика. 

6 Мастер-класс  

«Сердечко для мамы», 

«Цветы для мамы. 

Ноябрь (вторая 

среда месяца) 

10 Дети научатся делать из 

бумажных салфеток 

аппликацию, вырезать лепестки 

по шаблону, делать объёмный 

лепесток с надрезом; 

наклеивать последовательно 

лепестки в форме цветка, делать 

объёмную серединку и др/ 

7 Обучение 

различным 

техникам рукоделия 

- ознакомление 

детей с 

разнообразием 

материалов и 

техник, таких как 

вышивка, вязание, 

лепка, работа с 

бумагой и тканями. 

Мастер-класс  

«Одень питомца» 

Май (вторая 

среда месяца) 

10 Выполнить вышивку в технике 

«крестиком». Применяя 

вышивку приготовить 

прекрасный подарок своими 

руками, украсить интерьер 

8 Мастер-класс  

«Аквариум» 

 

 

Июнь (вторая 

среда месяца) 

10  Освоить  вид декоративно-

прикладного искусства -

пластилинография. 

9 Мастер-класс  

«Чудо домик» 

Июль (вторая 

среда месяца) 

10 Изучить начальные навыки 

шитья, изготовить игрушку из 

фетра 

10 Мастер-класс                      

«Салфеточка» 

Август (вторая 

среда месяца)  

10 У детей сформируется навык 

изготовления салфетки из ткани 

с бахромой; 

 закрепится умение основным 
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технологическим приёмам 

обращения с иглой; 

  появится интерес к 

конструкторской деятельности. 

11 Мастер-класс 

 "Фантазии из солёного 

теста". 

Октябрь (вторая 

среда месяца) 

10 Дети научатся координировать 

движения рук, приобретут 

новый сенсорный опыт – 

чувство пластики, формы и 

веса. 

12 Мастер-класс 

«Подсвечник» из шишек 

Декабрь (вторая 

среда месяца) 

10 Закреплять навыки работы с 

природным и бросовым 

материалом, развивать 

эстетический вкус. 

 


